刘婷，中共预备党员，上海海洋大学海洋生态与环境学院2016级环境工程学生，已被重庆大学资源与环境专业录取。
该生在校期间遵守校规校纪，尊敬师长，团结同学，思想上追求上进，学习上目标明确，刻苦努力，成绩优异，并积极参加社会实践活动。曾多次获得上海海洋大学人民奖学金，朱元鼎奖学金，中汇奖学金等奖项。
在思想上，她从入校开始，就向党组织递交了入党申情书，确立自己的目标，树立了正确的世界观、价值观、人生观，严格要求自己，按时向党组织递交思想汇报，她不断要求进步，经过组织两年的培养，于2019年5月被党组织接纳成为一名中共预备党员。
在学习上，她一向刻苦努力、用心进取，严于律己。对于每一门课她都认真对待，没有丝毫松懈，上课认真听讲，课后针对不懂的问题用心请教老师和同学。她坚持不懈地努力，学习成绩一向名列前茅，获得六次上海海洋大学人民奖学金、一次朱元鼎奖学金、一次中汇奖学金和三次先进个人“优秀学生”称号。她还积极参加学校组织的各项学科竞赛和创新项目，作为负责人参加大学生创新活动并且项目立为市级项目，还在《环境科学》上发表了文章《锆、镧和镧锆改性沸石添加控制底泥磷释放的对比》。通过在实验室做实验和写文章，掌握了实验技能，和学习到如何查阅文献如何构建论文框架，在不断思考问题解决问题的同时也提高了自己的创新能力和写作能力，由于在大学期间成绩突出，最后通过推免推免到重庆大学资源与环境专业。
在生活中，她朴素节俭、性格开朗、严于律己宽以待人。她团结寝室同学，大家相互扶持，相互学习，寝室多次获得“文明寝室”和“安全免检寝室”而且寝室三人都获得推免资格，并推免到理想学校。她待人和善，热心帮助同学，很容易和同学打成一片，因此建立了良好的人际关系。还积极参加社会公益活动，经常去敬老院看望老人，还担任过献血志愿者等希望通过自己的一点点力量，让世界能多一些些温暖。
作为一个大学生，她明白只学好文化知识是远远不够的，想要成为一个优秀的学生，务必具备丰富的实践经验在校期间我参加了学生会，作为干事，她认真负责，踏实肯做，不怕吃苦，有协作精神。还积极参加社团活动，加入我校龙舟队，在队里认真训练，作为我校龙舟队的一员参加过第五届亚洲龙舟锦标赛、全运会、中华龙舟大赛等比赛，并取得优异成绩。在大四空余时间，在校外环保公司实习，想要在工作中不断提高自己的能力。
通过大学生活的学习，刘婷同学变得更沉着、冷静地应对问题、分析问题、解决问题。应对未来，她充满信心。相信在她的努力下，她的明天会更完美。
本人感言：

我想要感谢大学这四年所有的任课老师们，特别是詹艳慧、林建伟老师对我的栽培，让我对环境工程专业有了一定的认识，为研究打下了一定的基础，还要感谢同学们平时对我的帮助，尤其是陈丽君、杨飞宇、朱宇新、李烨等。正是因为有了这么好的老师、同学，才让我有了一个充实的大学生活。
最后想对学弟学妹们说，好好利用时间，做自己应该和想要做的事，不要在大学期间留下遗憾，好好努力相信我们都会有好的未来。

座右铭：没有人能困住你，除了安于现状的你。
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